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ปรบัตวัอยา่งเท่าทนั…ร่วมมือกนัเพ่ือพรอ้มกา้วต่อ

สวัสดีคะ่ทา่นผูอ้า่น ผูป้ระกอบการ

กลับมาพบกันอีกครั้งในวารสาร WEIS ฉบับที่ 32 ประจ าเดือนมกราคม – มีนาคม 2564 ฉบับนี้กลบัมา

พรอ้มกับแนวทางการรับมือกับ COVID-19 ในวิถึชีวิตใหม่ หรือ New Normal ซ่ึงตอ้งอาศัยความร่วมมือกัน 

เปิด Mindset ใหม่ พรอ้มปรับตวัใหเ้ทา่ทนั และเดินหนา้ตอ่อยา่งเขม้แข็ง...

ในฉบับนี้ ไดร้วบรวมแนวทางและเนื้อหาส าหรับตอ้นรับการกลับท างาน และการปรับตัวในรปูแบบ New 

Normal ดา้นการจดัการสิ่งแวดลอ้มส าหรับผูป้ระกอบการใหพ้รอ้มรับมือกับ COVID-19 อย่างร ูเ้ท่าทัน และปลอดภัย 

นอกจากนี้ จากสถานการณ์ขาดแคลนน า้ที่ผา่นมา ในส่วนของ WEIS Technology ไดน้ าเสนอถึง แนวทางการมีส่วน

ร่วมของผูป้ระกอบการต่อการบริหารจัดการน ้าบาดาล โดย การเติมน ้าใตด้ินระดับตื้น ซ่ึงนอกจากจะ ช่วยเพิ่ม

ความช ุม่ชื้น และอนรุักษแ์หล่งน า้ใตด้ินใหเ้ป็นแหล่งน า้ส ารองในยามที่จ าเป็นแลว้ ยังเป็นการส่งเสริมการท า CSR ที่

ยัง่ยืนดว้ย ปิดทา้ยดว้ย WEIS Society & News ที่ไดร้วบรวมขา่วประชาสมัพนัธ ์และกิจกรรมตา่งๆ ของสถาบันน า้และ

ส่ิงแวดลอ้มเพื่อความยัง่ยืนในชว่งที่ผา่นมา แลว้พบกนัใหมฉ่บับหนา้
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Lock up & Factory Quarantine
มาตรการควบคุมโควิดในสถานประกอบการ 

เพ่ือความต่อเน่ืองทางธุรกิจ

อ้างอิงจาก “แนวทางการตอบสนองต่อสถานการณ์ โควิด-19 และมาตรการเพ่ือความต่อเน่ืองทางธุรกิจส าหรับภาคอุตสาหกรรม” 
จัดท าโดยกรมโรงงานอุตสาหกรรม กระทรวงอุตสาหกรรม คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 

การมควบคุมโรค และสภาอุตสาหกรรมแห่งประเทศไทย

การแพร่ระบาด COVID-19 ส่งผลกระทบต่อเศรษฐกิจ

ภาพรวมของประเทศในวงกวา้ง ส าหรับภาคอตุสาหกรรม 

พบการติดเชื้อในโรงงานเป็นจ านวนมากและหลายแห่งตอ้ง

ปิดตัวลง ทั้งนี้การดแูลใหโ้รงงานสามารถด าเนินกิจการได้

อย่างต่อเนื่อง จ าเป็นต้องมีการจัดระบบการปกป้อง

โรงงาน การปกป้องพนักงาน และมาตรการควบคุมที่

เขม้งวด

“มาตรการควบคมุโควิดในภาคอตุสาหกรรม ” 

ถือเป็นการปรบัตวัในวิถึชีวิตใหม่ หรือ New Normal 

ของผ ู้ประกอบการ  ซ่ึ งนอกจากการป ฎิบั ติ ต าม

มาตราการการป้องกันการแพร่ระบาด COVID-19 ปกติ 

เช่น การจ ากัดทางเขา้-ออก และตั้งจดุคัดกรองบริเวณ

ทางเขา้พื้นที่ การรักษาสขุอนามัยส่วนบคุคล การท าความ

สะอาดและฆ่าเชื้อ COVID-19 เป็นประจ า การฝึกอบรม 

การส่ือสารขอ้มูล และการจัดการของเสียอันตรายแล้ว 

โรงงานจ าเป็นตอ้งด าเนินมาตรการดา้นการแยกการพัก

อ า ศั ย ข อ ง ห น่ ว ย ง า น ส า คั ญ  ห รื อ  Lockup แ ล ะ

การกักตัวภายในโรงงาน หรือ Factory Quarantine อย่าง

เคร่งครัด เพื่อช่วยป้องกันมิใหเ้กิดการระบาดในโรงงาน 

อันจะส่งผลกระทบต่อสุขภาพของบุคลากรในโรงงาน 

ลามไปถึงครอบครัวพนักงาน และการหยดุชะงักของ

กระบวนการผลิต

การจดัระดบัความรนุแรงของสถานการณ์

Level 1 การระบาดในพ้ืนท่ี แต่ยงัไม่มีผ ูมี้ความเส่ียงรว่ม

ปฏิบติังาน

❖ ใชม้าตรการเฝ้าระวัง ไมใ่หผู้ป้ฏิบตังิานเกดิความเสี่ยงใน

การตดิเชือ้ระหว่างกนั

Level 2 เกิดการระบาดในพ้ืนท่ี และมีผ ูมี้ความเส่ียงรว่ม

ปฏิบติังาน

❖ ยกระดบัมาตรการในระดบัการเฝ้ระวังอย่างเขม้งวด

Level 3 เกิดการระบาดในพ้ืนท่ีอยา่งมาก หรือมีผ ูป่้วย

ยืนยนัเขา้รว่มปฏิบติังาน

❖ ยกระดบัมาตรการดแูลเป็นระดบัควบคมุโรค และป้องกนั

การระบาดของโรคของหนว่ยงานที่ส าคญัตอ่

การประกอบการ

Level 4 เกิดการระบาดในพ้ืนท่ีอยา่งมากหรือมีผ ูป่้วยยืนยนั

เขา้รว่มปฏิบติังานในอตัราท่ีสงู

❖ ยกระดบัมาตรการดแูลเป็นระดบัควบคมุโรคโดยร่วมมอืกบั

ภาครัฐ เพื่อลดการระบาดออกจากสถานประกอบการให้

ไดม้ากที่สดุ

การตอบสนองเม่ือพบผ ูติ้ดเช้ือในโรงงาน

“ติดโควิดไม่ตอ้งปิดโรงงาน”



Lockup
การแยกการพักอาศัยของหน่วยงานส าคัญ 

สถานประกอบการ หรือโรงงาน จะมีหน่วยงานที่เป็นฐาน

ปฏิบัติการส าคัญ หรือ หน่วยงานเฉพาะด้านที่มีความ

จ าเป็นตอ้งปฎิบัติงานในโรงงาน หรือ กระบวนผลิตอย่าง

ต่อเนื่อง ที่ไม่สามารถหยดุหรือ Work from Home ได ้เช่น 

หน่วยงานที่ดแูลระบบสาธารณปูโภค น ้า ไฟฟ้า ในโรงงาน 

หรือหน่วยงานที่ควบคมุกระบวนการผลิตในหอ้งควบคุม 

เป็นตน้ จ าเป็นตอ้งมีมาตรการเฝ้าระวัง ป้องกัน พร้อมทั้ง

จดัเตรียมแผนการรองรับเพื่อไม่ใหก้ารปฏิบัติงานหยดุชะงกั 

และไมใ่หม้ีผลตอ่ความตอ่เนื่องในการประกอบกิจการ

ในสถานการณ ์COVID-19 สถานประกอบการจ าเป็นตอ้ง

มีมาตรการใหพ้นักงานที่ไม่เป็น Critical person ปฏิบัติงาน 

work from home และมีการแยกพื้นที่ปฏิบัติการส าหรับ

พนักงานปฏิบัติการ Critical person ออกจากกันอย่าง

เคร่งครัด และเตรียมพรอ้มยกระดับสู่มาตรการ Lock Up 

ในกรณีหากมีพนักงานติดเชื้อ หรือ มีสถานการณร์นุแรง 

เพื่อป้องกนัการติดเชือ้อยา่งเขม้งวด

01 การคดัเลอืกแยก

หน่วยงานท่ีตอ้ง

แยกพกั

เป็นหนว่ยงานที่มคีวามส าคญัที่ตอ้ง

แยกออกจากหนว่ยงานปกติอ่ืนๆ

02 การจดัเตรยีม

สถานท่ีส าหรบั

แยกพกัอาศยั

ก าหนดหรือคดัเลือกสถานที่ทีม่ี

สิ่งอ านวยความสะดวกเพียงพอกบั

จ านวนพนกังานที่เขา้ Lockup 

ควรเป็นสถานที่ที่แยก สามารถควบคมุ

และจ ากดัการเขา้ขออกของ

บคุคลภายนอกเพื่อลดความเสี่ยง 

COVID-19

03 การจดัเตรยีม

การเดินทาง

ระหว่างท่ีพกักบั

สถานท่ีปฏิบติังาน 

ส าหรบัพนกังานท่ี

เขา้ Lockup

จัดใหม้รีถรับสง่เฉพาะพนกังานทีเ่ขา้ 

Lockup 

พนกังานขบัรถตอ้งไดร้ับการคดักรอง

และไมม่ปีระวัติสมัผสักลุม่เสี่ยงหรือเขา้

ไปในสถานที่เสี่ยง ตอ้งรักษาสขุอนามยั

สว่นบคุคล และสวมใสห่นา้กากอนามยั

ตลอดระยะเวลาที่ขบัรถ/ใหบ้ริการ

04 การตรวจโรคกอ่น

เขา้ส ูส่ถานท่ีพกั

อาศยั

จัดใหม้กีารตรวจหาเชื้อ COVID-19 ให้

พนกังานกอ่นเขา้ Lockup ใหค้รบถว้น

05 การรกัษาความ

ปลอดภยั

จัดใหม้ ีรปภ. ประจ าทางเขา้ออก

ไมอ่นญุาตใหบ้คุคลภายนอกเขา้-ออก 

ติดตัง้กลอ้งวงจรปิด (ถา้ท าได)้ และ

บันทึกเวลาการเขา้ขออกของผูท้ี่

Lockup

01 การท าความ

สะอาด

สถานท่ี

จัดใหม้พีนกังานท าความสะอาดพื้นที่ โดย

ตอ้งสวมหนา้กากอนามยัและถงุมอืยาง

ในขณะปฏิบัติงานตลอดเวลา

ท าความสะอาดพื้นที่และจดุสมัผสัตา่งๆ 

ตามความถ่ีที่ก าหนด ดว้ยแอลกอฮอล์

70% หรือเทียบเทา่

02 การท าความ

สะอาดเสื้อผา้

และของใชท่ี้

เป็นสว่นตวั

ท าความสะอาดเสื้อผา้ดว้ยผงซักฟอก หรือ 

ซักดว้ยน า้รอ้น หรือผสมน า้ยา sodium 

hypochlorite ผสมน า้ สดัสว่น 1:10 

03 การจดัเตรยีม

อาหาร

ผูป้รงุ และผูส้ง่/เสริฟอาหารตอ้งมสีขุภาพ

แข็งแรง และไมม่ปีระวัติสมัผสักลุม่เสี่ยง

หรือเขา้ไปในสถานที่เสี่ยง และตอ้งสวม

หนา้กากอนามยัและถงุมอืยางตลอด

ระยะเวลาประกอบอาหาร เสริฟอาหาร

ท าความสะอาดภาชนะดว้ยน า้รอ้นทกุครั้ง

กอ่นใชง้าน

04 การดแูลพสัด ุ

สิ่งของท่ีสง่

เขา้มาในพ้ืนท่ี

หลีกเลี่ยงการสมัผสัพสัดดุว้ยมอืเปลา่ 

เมือ่รับพสัด ุไมน่ าเขา้มาในพื้นที่ภายในทนัที 

ควรฉีดแอลกอฮอรร์อบกลอ่งกอ่นเปิด และ

ลา้งมอืหลงัสมัผสัวัสดใุนกลอ่ง

05 การดแูล

สภาพจิตใจ

ชว่ยเหลือพนกังานที่เขา้ Lockup เพื่อลด

ความห่วงกงัวล 

จัดใหม้กีิจกรรมผอ่นคลายตาม

ความเหมาะสม
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COVID-19How To Prevent An Outbreak 

Factory Quarantine
การกักตัวภายในโรงงาน

กรณีมีจ านวนผูป่้วยยืนยนัในโรงงานจ านวนมาก โรงงานควรประสานงานหน่วยงานภาครัฐโดยเร่งด่วนเพื่อด าเนินการตามแผนการ

ตอบสนองสถานการณ์ฉกุเฉินและวางแผนด าเนินการตามแผนฟ้ืนฟูธรุกิจ โดยระหว่างรอการสนับสนนุจากภาครัฐ โรงงานควรมี

มาตรการกักตัวกลุ่มผูป่้วยยืนยัน ผูส้ัมผสัเสี่ยงสงู และผูส้ัมผสัเสี่ยงต า่ภายในโรงงานเพื่อลดความเสีย่งและควบคมุการแพร่ระบาด

ออกสูภ่ายนอกในวงกวา้ง

- ลักษณะทางกายภาพของ

ส ถ า น ที่ ร อ ง รั บ  ไ ด้ แ ก่ 

โครงสร้างการรักษาความ

ปลอดภัย ความพร้อมของ

ระบบสาธารณปูโภค สถานที่

ประกอบอาหาร ระบบระบาย

อาก าศ  แ ล ะศูนย์บัญช า

การณภ์าวะฉกุเฉิน เป็นตน้

- ระบบรกัษาความปลอดภยั

- การจัดการขยะและอนามัย

สิ่ ง แ วดล้อม  เ ช่ น  คว าม

เพียงพอของระบบสขุาภิบาล

เ ว ช ภั ณ ฑ์ ที่ จ า เ ป็ น แ ล ะ

เพียงพอ

- ต้องมีการจัดแบ่งภารกิจ

ค ว า ม รั บ ผิ ด ช อ บ ข อ ง

บคุลากร เพื่อบริหารจัดการ

กกัตวัในโรงงานที่ชดัเจน

- ภารกิจดา้นการอ านวยการ

และธรุการ

- ภารกิจการให้บริการชีวิต

ความเป็นอยู่ของผูถ้กูกกัตวั

- ภารกิจดา้นการสาธารณะสขุ

- การอบรมการปฏิบัติตัวใน

สถานที่กกัตวั

- การรบัประทานอาหาร

- การท าความสะอาดหอ้งพกั

- การท าความสะอาดเสื้อผ้า

และของใชส้ว่นตวั

- การทิ้งขยะหรือสิ่งที่มีความ

เสีย่งการตดิเชือ้
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Cough Fever Shortness 

Of Breath

Sore Throat
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ตัวอย่าง
แบบประเมินความพร้อมของตนเองส าหรับเป็นสถานท่ีกักตัว

ขอขอบคณุขอ้มลูอา้งอิง 

กรมโรงงานอตุสาหกรรม กระทรวงอตุสาหกรรม คณะสาธารณสขุศาสตร ์มหาวิทยาลยัมหิดล 

การมควบคมุโรค และสภาอตุสาหกรรมแห่งประเทศไทย, https://fti.or.th/wp-content/uploads/2021/06/240564-

ส าเนาของ-แนวทางการตอบสนองต่อสถานการณโ์.pdf
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ขอขอบคณุขอ้มลูอา้งอิง 

กรมโรงงานอตุสาหกรรม กระทรวงอตุสาหกรรม คณะสาธารณสขุศาสตร ์มหาวิทยาลยัมหิดล 

การมควบคมุโรค และสภาอตุสาหกรรมแห่งประเทศไทย, https://fti.or.th/wp-content/uploads/2021/06/240564-

ส าเนาของ-แนวทางการตอบสนองต่อสถานการณโ์.pdf





สภาพแวดลอ้ม/พ้ืนผิววสัด ุ อายขุองเช้ือ

ในอากาศ 3 ชัว่โมง

พ้ืนผิววัสดทุองแดง เชน่ ภาชนะ 

เฟอรน์เิจอร์

4 ชัว่โมง

กระดาษแข็ง เชน่ ปฏิทิน หนงัสือ 24 ชัว่โมง

พลาสติกและสแตนเลส เชน่ โตะ๊ เกา้อ้ี

ลกูบิดประตู

2-3 วัน

ขอขอบคณุขอ้มลูอา้งอิงจากเว็บไซต ์

1. กรมอนามยั, กระทรวงสาธารณสขุ, ค าแนะน าดา้นสาธารณสขุเพ่ือป้องกนัการระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19)

ส าหรับสถานประกอบกิจการ หรือ โรงงาน,

https://covid19.anamai.moph.go.th/th/establishments/?Sys_Page=3&Sys_OrderBy=news&Sys_ASCDESC=ASC

2. กรมอนามยั, กระทรวงสาธารณสขุ, ค าแนะน าการระบายอากาศ เพ่ือป้องกนัการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 

(COVID-19), https://covid19.anamai.moph.go.th/th/establishments/?Sys_Page=3&Sys_OrderBy=news&Sys_ASCDESC=ASC

3. โรงพยาบาลเวชธาน,ี “โควิด …มีชีวิตอยู่ไดก้ี่วัน ?” , https://www.vejthani.com 

การแพร่ระบาดของเชื้อโควิด-19 ส่วนใหญ่มักพบในสถานที่ที่มีการท ากิจกรรมลักษณะเป็นกลุ่มกอ้น เชน่ สถานประกอบ

กิจการหรือโรงงาน ซ่ึงเป็นสถานที่ที่มีการรวมตวักนัของผูป้ฏิบัติงานเพื่อผลิตสินคา้และบริการ และมีการใชส้ถานที่ เคร่ืองใช ้

อปุกรณ์ต่างๆ และการสัมผัสส่ิงของร่วมกัน จึงเป็นแหล่งที่มีโอกาสก่อใหเ้กิดการแพร่กระจายของเชื้อโรค ได ้ทั้งจากการ

สมัผสัระหว่างบคุคล หรือจากการสมัผสัส่ิงของ

ส่ิงที่เห็นชดัในการปรับตวัในวิถึชีวิตใหม่ หรือ New Normal ของผูป้ระกอบการหลังจากการคลายล็อคดาวน ์และพนักงานเร่ิม

กลับเขา้ไปท างาน  คือ การปรับรปูแบบสภาพแวดลอ้มในสถานประกอบการใหเ้หมาะสมกับ New Normal และจัดใหม้ีการ

จดัการสขุาภิบาลส่ิงวแลดอ้มที่ดี เพื่อลดการแพร่กระจายของเชื้อ และสรา้งความมัน่ใจใหพ้นกังาน

เชื้อโควิด-19 สามารถแพร่จากคนสู่คน ผา่นทางละอองน า้มกู 

น ้าลายจากจมกู หรือปาก ซ่ึงออกมาขณะที่ผูต้ิดเชื้อไอ จาม 

หรือพดู ท าใหผู้ท้ี่หายใจเอาละอองเหล่านี้เขา้ไปติดเชื้อไปดว้ย

โดยเฉพาะในสถานที่ที่ไมม่ีการระบายอากาศที่ดี หรือการสัมผสั

ละอองฝอยที่อาจตกอยู่บนพื้นผิวของวัสด ุอปุกรณ์ เคร่ืองใช ้

เคร่ืองมือ และจดุสัมผสัร่วมต่างๆ เชน่ ราวจับ ลกูบิด เป็นตน้  

โดยเชื้อโควิด-19 สามารถอยู่บนผิวสัมวัสดไุดห้ลายชัว่โมง ไป

จนถึง 1-3 วัน ขึ้นอยู่กับสภาวะต่างๆ เชน่ ลักษณะของพื้นผิว 

อณุหภมูิ และความชืน้ของสภาวะแวดลอ้ม

สภาพแวดล้อมในสถานประกอบการที่เหมาะสมกับ New Normal 

1 การรักษาระยะห่าง

เนื่องจากเชื้อโควิด ติดต่อผ่านการสัมผัส หรือการแพร่กระจายโดย

ละอองจากการไอ การพดูคยุระยะใกล ้ดังนั้นควรจัดเวน้ระยะห่างของ

สถานที่ และก าหนดใหม้ีการเวน้ระยะห่างระหว่างบคุคล อย่างน้อย 1-2 

เมตร ตามความเหมาะสม เพื่อลดโอกาสการสมัผสัระหว่างบคุคล

จัดใหน้ัง่แยกห่างกันหรือนัง่เฉียงโดยไม่เผชิญหนา้ตรงๆ ในกรณีที่

การจัดเวน้ระยะห่างส่งผลใหท้ี่นัง่ไม่เพียงพอเหมือนแต่ก่อน สถาน

ประกอบการควรตอ้งมีแผนการแบ่งกลับเขา้มาท างาน และในกรณีที่

มีการแชร์โต๊ะท างาน ตอ้งท าความสะอาดสม า่เสมอ  เพื่อใหพ้นักงาน

เกิดความมัน่ใจ
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การระบายอากาศท่ีดี หมายถึง การน าอากาศ

บริสุทธ์ิจากภายนอกเข ้ามาเติมในอาคารใน

ปริมาณที่เพียงพอ และระบายอากาศเสียออกไป

เพื่อเจือจางมลพิษและควบคุมคุณภาพอากาศ

ภายในอาคารใหอ้ยูร่ะดบัที่ยอมรับได้

การปรับปรงุระบบระบายอากาศภายในอาคารหรือสถานที่ เป็น

มาตรการส าคญัหนึ่งที่จะชว่ยลดความเขม้ขน้ของเชื้อโรคในอากาศ และ

ลดการแพร่กระจายของละอองที่ปนเป้ือนเชื้อโรคในอากาศ

❖ กรณีเป็นหอ้งปรับอากาศ ใหม้ีการจัดระบบระบายอากาศ หรือ

กรองอากาศ หรือเคิมอากาศจากภายนอก โดยขอ้แนะน าขั้นต า่

ตามมาตรฐานวิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทย ในพระบรม

ราชปูถัมภ์ (วสท.) มาตรฐานการระบายอากาศเพื่อคณุภาพ

อากาศภายในอากาศที่ยอมรับได้

❖ กรณีเป็นอาคารที่มีระบบปรับอากาศรวม หากไม่สามารถเพิ่ม

การระบายอากาศในปริมาณที่ก าหนดได ้ ใหร้ะบายอากาศใน

อตัราท่ีสงูสดุและตอ่เนื่อง

❖ ไม่ควรบังคับทิศทางที่ท า ให้เกิดลดที่มีลักษณะน าอ ากาศ

หมนุเวียนมาใชใ้หม่ เวน้แต่จะมีระบบการกรองอากาศหรือมีการ

ฆา่เชือ้โรคกอ่น

❖ ควรมีการท าความสะอาดระบบปรับอากาศทัว่บริเวณ Air filter 

และ คอยสเ์ย็น

❖ ควรใชเ้คร่ืองฟอกอากาศในพื้นที่ท่ีมีความเสี่ยง หรือพื้นที่ Core Business

❖ ควรติดตัง้/เปิดพดัลมในบางบริเวณที่เป็นมมุอบั เพื่อใหอ้ากาศในอาคารมีการกระจายตวัไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพมากขึน้

โรงงานควรด าเนินการจัดการของเสีย โดย

พิ จ า ร ณ า ถึ ง กิ จ ก ร ร ม ที่ ก่ อ ก า เ นิ ด

ของเสีย และวัสดทุี่ใช ้มีการมอบหมายพนักงานที่

รับผิดชอบชัดเจน และเตรียมอุปกรณ์อย่าง

เพียงพอ ในกรณีที่มีผูป่้วยในโรงงาน จะต้องมี

การรวบรวมและก าจัดขยะติดชื้ออย่างถกูวิธี และ

ตอ้งสวมอปุกรณ์คุม้ครองความปลอดภัยส่วน

บคุคลที่เหมาะสม 
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การเติมน า้ใตด้ิน คือ การเพิ่มเติมปริมาณน า้ โดยการน าน า้ท่ีเหลือใชห้รือชว่งที่น า้ท่วมหลากเติมลงสู่ใตด้ินในพื้นที่ที่มีความเหมาะสม 

หรือในพื้นที่ที่ตอ้งการ เป็นการเก็บสะสมน ้าไวใ้ช ้โดยฝากไวใ้นใตด้ิน เพื่อใหเ้กิดความช ุ่นชื้นในดิน และสามารถน ากลับมาใชใ้น

ชว่งเวลาท่ีขาดแคลน และเพื่อการอนรุักษส่ิ์งแวดลอ้ม และหากมีการเติมน า้ในปริมาณมากจะเป็นการแกไ้ขปัญหาการลดลงของระดับ

น า้บาดาลจากการใชท้ี่เกินสมดลุ (กรมทรัพยากรน า้บาดาล, 2561)

การเติมน า้ใตด้ินระดบัตื้น คือ การเติมน า้ลงสูใ่ตด้ิน โดยความลึกของระบบเติมน า้ตอ้งไมเ่กิน 15 เมตร 

หากเกิน 15 เมตร จะตอ้งท าการขออนญุาตและปฏิบัติตาม พระราชบัญญัติน า้บาดาล 

(กรมทรัพยากรน า้บาดาล, 2561)

13

แนวทางการเติมน า้ใต้ดินระดบัต้ืน
ภาคอุตสาหกรรม ตอนที่ 1

โครงการ “อุตสาหกรรมเติมน ้าใต้ดินระดับต้ืน” 
กองทุนพัฒนาน ้าบาดาล กรมทรัพยากรน ้าบาดาล

สภาอุตสาหกรรมแห่งประเทศไทย

รว่มเป็นสว่นหน่ึงของสงัคม...  

เกบ็น ้ ำฝนสว่นเกนิ เติมลงสูช่ ัน้น ้ ำใตดิ้น รกัษำสมดุลน ้ ำบำดำล 

น ้าใตดิ้น (subsurface water) เป็นน า้ที่กักอยู่ในช่องว่างระหว่างเม็ด

แร่ ดินและหิน สามารถจ าแนกได ้2 ประเภท คือ น า้ในดิน (soil water) 

และน า้บาดาล (Groundwater) (กรมทรัพยากรน า้บาดาล, 2563)

❑ น า้ในดิน (soil water) คือน า้ที่แทรกอยู่ตามชอ่งว่างระหว่างเม็ด

ดินและเม็ดแร่ น า้ในดินเป็นน า้ที่ยังไม่อิ่มตัว หมายถึง ช่องว่าง

และรพูรนุประกอบดว้ยน า้และอากาศ และกักเก็บอยู่เหนือระดับ

น า้อ่ิมตวั

❑ น า้บาดาล (Groundwater) คือน า้ที่แทรกอยู่ตามช่องว่าง รอย

แตกหรือโพรงของหินที่ เป็นวัตถุตัวกลางที่กักเก็บน ้า  หรือ

เรียกว่า หินอุม้น า้หรือหินใหน้ า้ (aquifer) น า้บาดาลกักเก็บอยู่ใน

ชั้นหินอิ่มตัวไปดว้ยน ้า หรือช่องว่างจะเต็มไปดว้ยน ้าที่ ไม่มี

อากาศแทรกอยูแ่ละมีปริมาณน า้มากกว่าน า้ใตด้ิน
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ท าไม ต้องเติมน า้ และอุตสาหกรรมจะมีส่วนช่วยได้อย่างไร

ปัจจัยส าคัญในการพิจารณาเลอืกพ้ืนท่ีเตมิน ้า

1.         ดลูกัษณะพื้นที่ตัง้ของโรงงาน

- ตัง้บนดินเดิมหรือดินถม ถา้เป็นดินถมตอ้ง

ดรูะดบัความสงูของดินถมและการบดอดั 

- ความลาดชนัของพื้นที่ และทิศทางการไหล

ของน า้ (สงัเกตเุบ้ืองตน้จากชว่งฝนตก)

- ต าแหนง่กอ่สรา้งไมค่วรอยูใ่กลฐ้านราก

ของส่ิงกอ่สรา้ง เชน่ อาคาร รั้ว เป็นตน้ 

- ต าแหนง่กอ่สรา้งไมค่วรอยูใ่นแนวของ

ระบบทอ่ท่ีอยูใ่ตด้ิน ซ่ึงรวมถึง ท่อรอ้สายไฟ 

ทอ่สง่กา๊ซ และระบบทอ่น าตา่งๆ

2. ดลูกัษณะความลึกและชนิดดินที่วางตวัใตพ้ื้นที่

โรงงานว่าเป็นดินเหนียว ดินปนทราย ทราย 

กรวด เศษหิน หรือชัน้หิน

3. ค านวณอตัราการซึมผา่นของน า้ในชัน้ดิน 

ขนาดพื้นที่รับน า้ และพื้นที่ที่จะกอ่สรา้งระบบ

เบ้ืองตน้ (ท าโดยผูเ้ชีย่วชาญ)

4. ประเมินโอกาสการปนเป้ือนมลพิษสู่ชัน้ดินและ

ชัน้น า้ใตด้ิน เชน่ อยูใ่กลร้ะบบบ าบัดน า้เสีย หรือ

ฝังกลบขยะ หรือไม่

5. แหลง่น า้ที่ใชใ้นการเติมน า้ใตด้ินระดับตื้น ควร

เป็นน า้ฝนที่เก็บเกี่ยวไดใ้นบริเวณพื้นที่โรงงาน 

โดยตอ้งพิจารณาทัง้ปริมาณน า้ที่สามารถเก็บ

เกี่ยวได ้และคณุภาพน า้

ภาคอตุสาหกรรม ส่วนหนึ่งใชน้ า้ใตด้ินหรือน า้บาดาลเป็น

แหลง่น า้ตน้ทนุในการผลิต และหลายแห่งมีศักยภาพในการ

เก็บเกี่ยวน ้าฝน เนื่องจากมีลักษณะอาคารขนาดใหญ่ที่

สามารถเก็บเกี่ยวน า้ฝนไดม้าก 

แต่จากลักษณะทางกายภาพที่มีการก่อสรา้งพื้นที่ รอบ

บริเวณโรงงานดว้ยคอนกรีต ท าใหเ้กิดการหลากและท่วม

ขงัของน า้ฝนจนไมส่ามารถซึมผา่นลงสูใ่ตด้ินได ้

การพัฒนาระบบการจัดการการเติมน ้าที่ เหมาะสม 

นอกจากช่วยเร่ืองการระบายน า้และเพิ่มความช ุ่มชื้นของ

พื้นที่แลว้ ยังเป็นการแสดงถึงความรับผิดชอบต่อสังคม

และชมุชนโดยรอบของภาคอตุสาหกรรม (Corporate Social 

Responsibility, CSR) ดว้ย

จากสภาวะ “ภัยแลง้” ที่รนุแรงขึ้น น า้บาดาลถือเป็นแหล่งน า้

ส าคัญที่ถกูสบูขึ้นมาใชป้ระโยชน ์แต่ปัจจบุันหลายๆ พื้นที่มี

การน าน ้าบาดาลขึ้นมาใชม้ากเกินสมดลุก่อใหเ้กิดปัญหา

ระดับน า้บาดาลลดลงอย่างต่อเนื่อง จ าเป็นตอ้งมีมาตรการ

ควบคมุสมดลุการใชน้ ้าบาดาลใหม้ีการพัฒนาขึ้นมาใชใ้น

เกณฑท์ี่เหมาะสม ควบคูก่บัการเติมน า้

การกักเก็บน ้าฝนที่เกินความตอ้งการโดยการผันน ้าลงไป

กักเก็บไว้ใตด้ินระดับตื้น ถือเป็นมาตรการหนึ่งที่ จะช่วย

บรรเทาความเสียหาย เพื่อให้เกิดความช ุ่นชื้นในดินและ

สามารถน ากลับมาใชใ้นชว่งเวลาที่ขาดแคลน



อ.สวรรคโลก จ.สโุขทัย เป็นการทดลองเติมน ้าลงสู่ชั้นน ้า

บาดาล โดยวิธีการสบูอัด และสบูกลับ (Aquifer​ Storage​ and 

Recovery, ASR) ตามแผนงานโครงการศนูย์เรียนร ูด้ ้า้นการ

อนรุักษ ์และฟ้ืนฟูแหล่งน า้บาดาล  พื้นที่แอ่งเจา้พระยาตอน บน ปี  

พ.ศ.  2563​ ในช่วงเดือน  กรกฎาคม  - สิงหาคม  2563 ณ  

สถานีเติมน า้ ลงสู่ชั้นน ้าบาดาล บา้นคุง้ยาง  หมู่ที่  13​ ต าบลป่า

กมุเกาะ  อ าเภอสวรรคโลก  จังหวัดสโุขทัย ประกอบดว้ย การ

ปรับปรงุคณุภาพน า้ดิบก่อนเติมกระบวนการเติมน า้ผ่านบ่อเติม

น า้ ระบบบ่อสังเกตการณ์ที่ใชต้ิดตามตรวจสอบผลการเติมน า้ 

และการสบูกลบัเพื่อน าน า้ขึ้นมาใช ้ด าเนินการทั้งในชัน้น า้บาดาล

ระดับตื้นและในชั้นน า้บาดาลระดับลึก โดยใชอ้ัตราการเติมน า้ที่

เหมาะสมดว้ยปริมาณ 19 - 22 ลกูบาศกเ์มตรต่อชัว่โมงในแต่

ละบ่อ ซ่ึงผลการศึกษาภาพรวม พบว่าประสิทธิภาพในการเติม

น า้ลงสู่ชัน้น า้บาดาลระดับตื้นและระดับลึกโดยเฉล่ียคิดเป็น 470 

ลกูบาศกเ์มตรต่อวัน และ 383 ลกูบาศกเ์มตรต่อวัน ตามล าดับ 

และมีปริมาณการเติมน า้รวม 99,707 ลกูบาศกเ์มตร ปริมาณ

การสบูกลบั 137,538 ลกูบาศกเ์มตร โดยสามารถสบูกลับเป็น

จ านวน 1.38 เทา่ของปริมาณน า้ที่เติม

ตัวอย่างการเติมน า้ในประเทศและต่างประเทศ 

กรมทรัพยากรน า้บาดาล

http://www.dgr.go.th/gwcr/th/newsAll/163/3588

อ.บางระก า จ.สโุขทยั เป็นการทดลองก่อสรา้งระบบ

เติมน ้าผ่านสระเติมน ้า และบ่อเติมน ้า โดยผลการ

ทดสอบ พบว่า ระบบเติมน า้ผ่านระบบสระ อัตราการ

เติมน า้ที่ชัน้น า้บาดาลสามารถรองรับได ้คอืประมาณ 3 

ลกูบาศก์เมตรต่อชัว่โมง และเมื่อเติมน ้าเป็นระยะเวลา

ต่อเนื่อง 72 ชัว่โมง ผ่านกลุ่มสระเติมน า้ 3 สระพรอ้ม

กัน พบว่า อัตราการเติมน ้ารวมของกลุ่มสระเติมน ้า

ประมาณ 8 ลกูบาศกเ์มตรต่อชัว่โมง ปริมาตรน ้าเติม

รวม  607 ลูกบาศก์ เมตร ห รือประมาณ 202

ลกูบาศกเ์มตรตอ่วัน 

ส าหรับระบบเติมน ้าผ่านบ่อเติมน ้า พบว่า อัตราการ

เติมน า้ที่ชัน้น า้บาดาลสามารถรองรับได ้คอืประมาณ 3 

ลกูบาศก์เมตรต่อชัว่โมง และเมื่อเติมน ้าเป็นระยะเวลา

ตอ่เนื่อง 72 ชัว่โมง ผา่นกลุม่บ่อเติมน า้ 3 บ่อพรอ้มกัน 

พบว่ า อัตราการ เติมน ้ารวมของกลุ่มบ่อ เติมน ้า

ประมาณ 7 ลกูบาศกเ์มตรต่อชัว่โมง ปริมาตรน ้าเติม

รวม  499 ลูกบาศก์ เมตร ห รือประมาณ 166

ลกูบาศกเ์มตร/วัน
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ตัวอย่างการเติมน า้ในประเทศและต่างประเทศ (ต่อ)

ประเทศอิสราเอล เป็นประเทศที่มีปัญหาการรกุล ้าของน ้า เค็ม 

(Seawater Intrusion) เขา้ส ู่ชัน้น า้บาดาล ไดม้ีการออกแบบระบบเติมน า้

ลงสูใ่ตด้ิน (Artificial Recharge) โดยก่อสรา้งบ่อเติมน า้ (Recharge well) 

มาใช ้ซ่ึงผลของการเติมน ้าดังกล่าวนอกจากช่วยป้องกันการรกุล ้า

ของน า้เค็มเขา้สู่ชัน้น า้บาดาลแลว้ ยังมีผลท าใหร้ะดับน า้บาดาลสงูขึ้น

ประมาณ 2-4 เมตร นอกจากนี้ยังมีการพัฒนาโครงการการบ าบัด

น า้เสียและเติมสู่ชัน้น า้บาดาล (Soil Aquifer Treatment, SAT) ในเขต 

Dan region ซ่ึงเป็นระบบ SAT ที่ใหญ่ที่สดุของโลก โดยการรวบรวมน า้

เสียจากโรงบ าบัดขนาดใหญ่และโรงบ าบัดระดับชมุชน ก่อนปล่อยไป

ยังสระเติมน า้เพื่อใหม้ีการบ าบัดในตะกอนสันทรายและสบูกลับมาใช ้

ส าหรับการเกษตรในพื้นที่แหง้แลง้ทางตอนใตข้องประเทศ 

ประเทศอินเดีย เป็นประเทศที่

มี ปัญห า วิ กฤตน ้ า บ าด าล 

นโยบายการจัดการทรัพยากร

น ้ า ของอิ น เ ดี ย จ ะ เ น ้นก าร

อนรุักษน์ า้ (Conservation) และ

การเก็บเกี่ยวน า้ฝน มีการออก

กฎหมายบังคับใหบ้า้นหรือที่

อยู่อาศัยที่มีการก่อสร้างใหม่

ตอ้งมีที่กักเก็บน ้าฝนไว้ใชใ้น

ครัวเรือน

โครงการบ าบัดน า้เสียและเติมสูช่ัน้น า้บาดาล

ระบบ Soil Aquifer Treatment (SAT) ในเขต Dan region 

ประเทศ Israel (จาก Allen, 2010) 

ประเทศสหรฐัอเมริกา เร่ิม

ด าเนินการเติมน า้ครั้งแรกใน

ปี ค.ศ . 1871 ที่เมือง Des

Moines รัฐ Iowa โดยมีการใช ้

ระบบเติมน า้แบบท่วมเป็นผืน 

(spreading basin) ในพื้นที่ของ

รัฐแคลิฟอร์ เนีย  อริ โซน่ า 

โอเรกอน และแคนซัส การใช ้

ระบบการเติมน ้าผ่านบ่อน ้า

บาดาลระดับลึกเพื่อกักเก็บ

และสบูกลับขึ้นมาใช ้(aquifer 

storage and recovery, ASR) 

และระบบการสูบน ้าผ่าน

ตะกอนตล่ิงแม่น า้ (river bank 

filtration, RBF) เพื่ออนรุักษ์

และเพิ่มศักยภาพของการ

กกัเก็บน า้

San Antonio ASR in U.S.

 เริม่ ปี 2537 แลว้เสรจ็ ปี 2551

 89 MCM/yr ASR

 ส่วนหน่ึงใชส้ าหรบัพ้ืนฟู Edwards Aquifer

Cr. Kevin Bral,https://www.edie.net/aquifer-storage-recovery/ Rooftop Rainwater harvesting (RRWH) – Win Foundation 

(winfoundations.org)

16

https://www.winfoundations.org/rooftop-rainwater-harvesting-rrwh/




สรุปผลการด าเนินงาน

สถาบันน า้และส่ิงแวดล้อมเพ่ือความยั่งยืน 
ระหว่างมกราคม-มีนาคม 2564

29 มกราคม 64

ผูบ้ริหารสถาบนัน า้และสิ่งแวดลอ้มเพื่อความยัง่ยีน เขา้พบ

นายวีระกติติ ์รันทกจิธนวัชร ์รองอธิบดีกรมโรงงานอตุสาหกรรม และ

นายณัฏฐพงษ ์จลุาเกตโุพธิชยั ผูอ้ านวยการกองพฒันาอตุสาหกรรม

เชงินเิวศ เพื่อหารือถึงแนวทางการพฒันามาตรฐาน Eco Factory ที่

รับรองโดย ส.อ.ท. และกนอ. และ Eco Factory plus Social Value ที่

รับรองโดย กรอ. ใหเ้ป็นมาตรฐานเดียวกนั

25 กมุภาพนัธ ์64

สถาบนัน า้และสิ่งแวดลอ้มเพื่อความยัง่ยืน จดังานสมัมนา…ทิศทางการ

ด าเนนิงานเพื่อพฒันาเมอืงอตุสาหกรรมเชงินเิวศ “Eco Industrial Town” 

ตามยทุธศาสตรช์าต ิ20 ปี ณ โรงแรม เดอะ สโุกศล กรงุเทพมหานคร โดย

ไดร้ับเกยีรตจิากอธิบดีกรมโรงงานอตุสาหกรรม นายประกอบ วิวิธจินดา 

เป็นประธานเปิดงาน ซ่ึงมบีคุลากรจากหนว่ยงานที่เกีย่วขอ้งกบัการพฒันา

เมอืงอตุสาหกรรมเชงินเิวศเขา้ร่วม 77 คน

31 มีนาคม 2564 

สถาบนัน า้และสิ่งแวดลอ้มเพื่อความยัง่ยืน จดังานสมัมนาเพื่อเพิ่มความ

ตระหนกั (Awareness raising) ระบบการจดัการพลงังานและการประหยดั

พลงังานในวิสาหกจิขนาดกลางและขนาดย่อม ณ โรงแรม เพวา ลกัซช์วัรร่ี์

เรสซิเดนซ ์สมทุรปราการ โดยมผีูส้นใจเขา้ร่วมงานสมัมนาฯ 57 คน  

9 มีนาคม 64

สถาบนัน า้และสิ่งแวดลอ้มเพื่อความยัง่ยืน จดัฝึกอบรม มาตรฐานการ

ตรวจสอบรับรองของไทย กบัการพฒันาระบบการตรวจประเมนิเมอืง

อตุสาหกรรมเชงินเิวศสู่สากล ณ โรงแรม เดอะ สโุกศล กรงุเทพมหานคร 

โดยไดร้ับเกยีรตจิากนายณัฏฐพงษ ์จลุาเกตโุพธิชยั ผูอ้ านวยการกอง

พฒันาอตุสาหกรรมเชงินเิวศ เป็นประธานเปิดงาน ซ่ึงผูเ้ขา้ร่วม 68 คน
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ปฎิทินกิจกรรมการฝกึอบรม 
ประจ าปี 2564

การรับรองมาตรฐาน
• Eco Factory
• Water Footprint

ข้อมูล & ข่าวสารส าคัญ
ด้านการบริหารจัดการน ้าและ
ส่ิงแวดล้อมอุตสาหกรรม

กิจกรรมโครงการ
สถาบันน ้าและส่ิงแวดล้อมเพ่ือ
ความย่ังยืน

ข่าวประชาสัมพันธ์

คณุชาญณัฏฐ ์สนัน่เรืองศักดิ ์โทร. 02-345-1261 อีเมล ์channats@fti.or.th

คณุอลษิา ดวงสวสัดิ ์โทร. 02-345-1156 อีเมล ์alisad@fti.or.th

คณุชนนัดา ปัญญา โทร. 02-345-1156 อีเมล ์chanandap@fti.or.th

ติดต่อสอบถามเพ่ิมเติม
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ปฎิทินกิจกรรมการฝกึอบรม 
ประจ าปี 2564



กิจกรรมการฝกึอบรม



การรับรองมาตรฐาน

https://www.ecofactory.fti.or.th

❖ หลักสูตรที่ปรึกษามาตรฐานโรงงาน
อุตสาหกรรมเชิงนิเวศ

❖ หลักสูตรผู้ตรวจประเมินมาตรฐาน
โรงงานอุตสาหกรรมเชิงนิเวศ

❖ ขั้นตอนการขอรับรองโรงงาน
อุตสาหกรรมเชิงนิเวศ (Eco Factory) 

❖ การประเมินประสิทธิภาพเชิงเศรษฐนิเวศ 
(Eco Efficiency)

❖ การประเมินตัวชี้วัดด้านสังคม 
(Outcome/Impact Evaluation)

https://www.waterfootprint.fti.or.th

❖ หลักสูตรที่ปรึกษาการประเมินวอเตอร์ฟุตพรินต์
❖ หลักสูตรผู้ทวนสอบการประเมินวอเตอร์ฟุตพรินต์
❖ ขั้นตอนการขอรับรองวอเตอร์ฟุตพรินต์ (Water 

Footprint) ส าหรับท่ีปรึกษา
❖ การประเมินวัฏจักรชีวิต (LCA) 
❖ ความส าคัญและการจัดท าดัชนีความตึงเครียด (Water 

Stress Index : WSI)
❖ ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับ Water Footprint ภายใต้

มาตรฐานสากล
❖ หลักการและขั้นตอนในการประเมิน Water Footprint

ดาวน์โหลด Application ทั้ง iOS และ android

Eco Factory Water Footprint 

สถาบันน ้าและส่ิงแวดล้อมเพ่ือความยั่งยืน สภาอุตสาหกรรมแห่งประเทศไทย

โ ท ร ศั พ ท์ :  ( 6 6 2 )  3 4 5 - 1 2 6 4   L i n e  o f f i c i a l  :  @ W E I S

https://www.ecofactory.fti.or.th/


กิจกรรมโครงการ
สถาบันน ้าและส่ิงแวดล้อมเพ่ือความย่ังยืน








